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Eggelsberg....

Marktgemeinde

AMTLICHE MITTEILUNG

Gesunde Gemeinde — Bewe sangebote

Di. 10.09.2019 19.45 - 21.00 Uhr; Rhytmische Gymnastik mit Elisabeth Reschenhofer

Ballettraum der VS Eggelsberg;

Mi. 11.09.2019 19.30. - 21.00 Uhr; Yoga fiir Frauen und Méanner; Ehemaliger Kindergarten Eggelsberg
Anmeldung unter Tel. 0676/6244138 Winfried Menzel

Do. 12.09.2019 18.30 -19.30 Uhr; Pilates; VS Turnsaal der NMMS; Anmeldung unter 07748/6410 Karl
Maximilian

Mo. 16.09.2019 16.00 - 17.00 Uhr; Seniorenturnen; Ehemaliger Kindergarten Eggelsberg; Anmeldung
unter 07748/2148 Maria Poisel

Gesunde Gemeinde Wanderprogramm

Mi. 11.09.201914.00 Uhr; Auerbach - Siedelberg - Fliehburg; Wanderfiihrer Hr. Siegfried
Seifriedsberger 0664/8654512

Mi 25.09.2019 14.00 Uhr; Sandtal in Handenberg Dinkelkaffeerosterei Zauner; Wanderfithrer Hr. Hans
Novotny 07748/8486

Gesunde Gemeinde

Do. 26.09.2019 16.00 — 17.00 Uhr Mutter-Kind-Turmen ab 2 Jahren

Do. 26.09.2019 16.00 -17.00 Uhr Kinderturnen ab 4,5 Jahre bis 7 Jahre; Turnhalle der VS (Treffpunkt:
Eingangsbereich bei der grofien Turnhalle der NMMS), Maria Hager 0650/2692119 keine Anmeldung
erforderlich

Seniorenbund

Do. 26.09.2019 Stammtisch — Aschauer Stiiberl

Mo 30.09.2019 17.00 - 19.00 Uhr Sprechtag fiir Pensionsanwirter & Senioren; GH Danzer, Hohnharter
Strae 19, Aspach

Fotoclub Eggelsberg
$a.21.09.2019 08.30 Uhr September - Jury Stadtewettbewerb NMMS Eggelsberg

Freiwillige Feuerwehr IBM
Sa. 21.09.2019 08.00 - 12.00 Uhr Feuerldscher Uberpriifung im Feuerwehrhaus der Freiwilligen Feu-

erwehr Ibm; es konnen die zu iiberpriifenden Feuerldscher (mit Namensetiketten versehen) bereits
am Dienstag, den 17.09.2019 im Feuerwehrhaus Ibm ab 19.30 Uhr abgegeben werden

Osterreichisches Rotes Kreuz
Mo. 16.09.2019 19.00 Uhr Infoabend Herbstausbildung Dienststelle Eggelsberg

Mit freundlichen Grifien

Der Biirgermeister
(Christian Kager eh.)
Bitte wenden




Einladung zum 17. Gesundheitsnachmittag
»Gesund mit der KRAFT der NATUR”
Samstag, 14. September 2019 von 13:30 bis 17:00 Uhr
L Neue Musikmittelschule Eggelsberg

Programm:

13:30 Uhr Musikalische Einlage der Kindergartenkinder
Begriifung durch Biirgermeister Christian Kager
Tanzeinlage von den Schiilern der NMMS Eggelsberg
15:00 Uhr Vortrag ,!ier Honi & die siiffe Modizin” mit Dr. Johann Puttinger
im Veranstaltungssaal

Kostenlose Tests, Beratungen und Informationen:

Blutdruck- und Venenmessung Diabetes Check - Blutzuckermessung
Sanitatshaus Hartl DGKS Anna Lemberger

Sehtest /Brillenschnellservice Hérberatung und Hortest

Optik Frohlich bloom Hérakustik Oberndorf
Kﬁrperfettmessung/[{rnéihrungsberatung Fuflpflege

Dipl.oec.troph. Miriam Schaufler Gabriele Seid] ~

Wickel & Co / Atherische Ole Hebamme ~\

DGKS Bérbl Buchmayr Elisabeth Kickinger ﬂ
Yoga/Lachyoga Naturprodukte und Schwedenkriuter
Winfried und Ulrike Menzel Erna Stéllinger

Pflanzliche Pflege fiir Haut und Haar Moorheilbad St. Felix

Petra Diirager — Naturfriseurin Infos iiber Behandlungsmethoden
Dinkelkaffee/Dinkelmehl Imkerverein Eggelsberg
Dinkelkaffeerdsterei Zauner Von der Bliite zum Honig
Wandergruppe Eggelsberg Volkshochschule
Herbst/Winterprogramm mit Gewinnspiel Vorstellung Herbstprogramm 2019
ZeitBank fiir Alt und Jung Hilfswerk Munderfing

15:00 Uhr Mérchen und Geschichten vorlesen Information und Beratung

Gedffnete Biicherstube im Gemeindeamt
Kindereche: Kindersehimis Ger unmd Tattoo Blebos
Fiir das leibliche Wohl sorgt die ,Gesunde Gemeinde” Eggelsberg.
Wir freuen uns auf Ihren Besuch.

Arbeitskreisleiterin
Dr. Gudrun Schwarz

Der Biirgermeister

Christian Kager



